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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении районных соревнований по лыжным гонкам среди  воспитанников дошкольных образовательных учреждений 
«Юный лыжник»
1. Общие положения
1.1. Районные соревнования «Юный лыжник» (далее – Соревнования) проводятся Управлением образования  администрации Тотемского муниципального района  и рабочей  группой педагогов МБДОУ «Тотемский детский сад №1 «Росинка».
2. Цель и задачи Конкурса
2.1. Соревнования проводятся с целью популяризации зимних видов спорта среди воспитанников дошкольных образовательных учреждений Тотемского муниципального района.

2.2. Задачи: 
- пропагандировать идеи здорового образа жизни среди детей и родителей;
- укреплять здоровье детей;
- развивать у детей скоростные и координационные способности, выносливость;
- воспитывать  в детях настойчивость, упорство, чувство товарищества.
3. Требования к участникам соревнований и условия их допуска



3.1. Участники соревнований делятся на  группы по возрастным   
характеристикам и половой принадлежности.


3.2. К участию в Соревнованиях  допускаются  дети в возрасте 5 - 7 лет. Количество участников от каждого ДОУ не более чем по 2 мальчика и 2 девочки от каждой старшей группы и по 2 мальчика и 2 девочки от каждой подготовительной группы. Возраст определяется на день проведения соревнований: 7 лет (1 мальчик + 1 девочка); 6 лет (1 мальчик + 1 девочка); 5 лет (1 мальчик + 1 девочка). 
4. Сроки, место и порядок  проведения

        4.1. Соревнования проводятся в  виде личного первенства в 1 тур. Сроки проведения  10 февраля 2021 года, с 10 час. 00 мин.  Место проведения – стадион МБУДО «Тотемская  ДЮСШ». 


4.2. Для каждой возрастной группы будет объявлен  старт на дистанции 100 метров. Соревнования проводятся согласно графика (предоставляется позже), по этапам. На 1 этапе (10 час 00 мин)  будет объявлен  старт для девочек и мальчиков 5 лет  от всех образовательных учреждений. На 2 этапе - для девочек и мальчиков 6 лет от всех образовательных учреждений (время будет объявлено позже, в графике), на 3 этапе -  для девочек и мальчиков 7 лет от всех образовательных учреждений (время будет объявлено позже, в графике).  
4.3. Предварительные заявки (ФИО ребенка, возраст, дата рождения) на участие  принимаются до  28 января 2021 года.  Заявка составляется в виде таблицы с 5 графами «№», «имя, фамилия и отчество ребенка», «дата рождения», «согласие родителей». Крайняя графа таблицы – «допуск к участию в соревнованиях». В данной графе напротив каждого ребенка пишется «Допущен», ниже расписывается медицинский работник и ставится печать учреждения (приложение №1). Заявки могут приниматься в день проведения соревнований.

.5. Комплект лыж у каждого ребенка свой. Использование лыжных палок исключено. Номера получать в день соревнований на месте старта. Телефон для справок 89210661802 (Верещагина Ольга Васильевна).

4.6. Доставка и сопровождение участников Соревнований – за счет средств родителей (законных представителей) и командирующих учреждений. 
5. Руководство и методическое обеспечение соревнований


Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляется рабочей группой. Полномочия рабочей группы  по проведению соревнований:

- разработка положения

- утверждение состава жюри
- утверждение состава участников соревнований

- разработка сценария 

- анализ и обобщение итогов соревнований

- подготовка протоколов, грамот, свидетельств, призов

6. Подведение итогов и награждение победителей

В каждой возрастной группе, отдельно среди мальчиков и девочек, определяется победитель по наименьшему времени прохождения дистанции.
Итоги подводятся по окончании каждого этапа соревнований.  Победители награждаются грамотами и призами, участники свидетельствами. 
Приложение 1

к Положению о проведении районных соревнований

 по лыжным гонкам среди  воспитанников дошкольных образовательных 

учреждений «Юный лыжник»

Заявка

МБДОУ  «                                                                       »

                   (название муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения)

	№
	фамилия, имя и отчество ребенка 
	возраст
	дата рождения 
	согласие родителей
	допуск к участию в соревнованиях

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


Руководитель 
__________________   


                   ___________________  




       (подпись)




      (расшифровка подписи)


Дата ___________________

Контактный телефон ___________________
